
Γιατί λέμε ψέματα την 
Πρωταπριλιά 
 

Ήρθε και φέτος η Πρωταπριλιά, η ημέρα που τα ψέματα και οι κοροϊδίες επιτρέπονται ελεύθερα. 

Το περίεργο αυτό έθιμο στηρίζεται στη δοξασία ότι όποιος κοροϊδέψει τον άλλον θα έχει καλή τύχη  

Σύμφωνα με μία εκδοχή, το έθιμο της Πρωταπριλιάς έχει ξεκινήσει από τους Κέλτες, οι οποίοι 

ασχολούνταν κυρίως με το ψάρεμα. Το ψάρεμα ξεκινούσε την 1η Απριλίου, εποχή πολύ δύσκολη 

για να πιαστούν ψάρια, με αποτέλεσμα οι Κέλτες ψαράδες να λένε ψέματα ο ένας στον άλλον 

σχετικά με την ψαριά που έπιασαν, με αποτέλεσμα να καθιερωθεί σαν έθιμο. 

Το έθιμο όταν ήρθε στην Ελλάδα, διαφοροποιήθηκε και πήρε ιδιαίτερο χαρακτήρα, διατηρώντας 
παράλληλα το έθιμο των ψεμάτων και της κοροϊδίας. Οι Έλληνες πιστεύουν ότι όποιος καταφέρει 
να ξεγελάσει τον άλλο θα έχει την τύχη με το μέρος του όλη την υπόλοιπη χρονιά. Τοπικές 
δοξασίες αναφέρουν ότι αυτός που λέει ψέματα θα έχει καλή σοδειά στις καλλιέργειες του, ενώ το 
θύμα θα τον κοροϊδεύουν και τον υπόλοιπο χρόνο. 
 
Πηγή:  http://www.iefimerida.gr/news/ 

 
 

Α. Σε κάθε ζευγάρι ο Α είναι ο δημοσιογράφος και ο Β ο περαστικός. Ο 
δημοσιογράφος τη μέρα της Πρωταπριλιάς ρωτάει στον δρόμο τον 
περαστικό και περιμένει απαντήσεις (ο δημοσιογράφος γράφει τις 
απαντήσεις του περαστικού): 
 
1)Πρωταπριλιά, μέρα για ψέματα ή για αλήθεια; 
……………………………………………………………………………………
………………………….. 

2)Προτιμάτε την πικρή αλήθεια ή το γλυκό ψέμα; 
……………………………………………………………………………………………………………….. 
3) Για ποιο λόγο θα λέγατε ψέματα; 
……………………………………………………………………………………………………………….. 
4) Ποιο ψέμα θα θέλατε να είναι αλήθεια; 
……………………………………………………………………………………………………………….. 
 

Β. ∆ιαβάστε τις παρακάτω δικαιολογίες για πράξεις που έχει κάνει ο Φώτης και αποφασίστε αν 
λέει αλήθεια ή ψέμα. Κυκλώστε το αντίστοιχο γράμμα: 
 
Έφυγα από το σχολείο, γιατί πονούσε η κοιλιά μου. Ζήτησα να μην 
τηλεφωνήσουν στη μητέρα μου, αφού μένω κοντά στο σχολείο 

Α Ψ 

Παρακάλεσα τη φίλη μου να μου δανείσει χρήματα. Μου κλέψανε το 
πορτοφόλι μου.  

Α Ψ 

Ζήτησα από την δασκάλα να μην γράψω διαγώνισμα. ∆εν πρόλαβα να 
διαβάσω. 

Α Ψ 

∆εν πήγα στο πάρτι του φίλου μου. Πήγαμε με την οικογένειά μου 
εκδρομή την ημέρα εκείνη. 

Α Ψ 

∆εν έφερα την εργασία που είχα αναλάβει και η ομάδα μου δεν μπορεί να 
την παραδώσει στη δασκάλα. Την έχω κάνει, αλλά την ξέχασα στο σπίτι. 

Α Ψ 

∆εν έφερα στον φίλο μου το περιοδικό που μου ζήτησε. Το ξέχασα Α Ψ 
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