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1. H onpoaocio tng aEtoAéynong

To 0Oépa tng oElohdynong ceivar Tpo@avwg cvpld oAA& Tavtdypove Ldlaitepo
evotapeépoy, Do Aéyapue éva BEpor oyung, oL EYEL ATOLOYOANOEL XOL ATTOLGYOAEL oxdun
Oyt pévo Tovg eXTTOUIELTIXOVE, TOUG LTTOAOLTIOUE GUVTEAECTEG TNG EXTTOLOEVTIXNG
otadxaciog — cvpffodovg, ovvtaxteg eYYeLPLOlLY, Yoopelio TTondelog, ®xTA. —, PeParitog
toug pobintég xar toug yovels Tovg, OAAG xow BewpnTikolg NG YAWOOWYG
EXTTOOELONG KAl YEVIXOTEQX TNG EXTTOLOELONG.

Kot xowpodg €xovv dobel Sidpopol opopol amd Toug ETLOTAUOVES TTOL EYOULY
aoyoAnbei pe to Bépa g aEoAdyNnomng. Zopewva Ye vy YEVIXE aTtodexTd 0pLopd, 1
oELoAdynon eivor 1 Stadixaocion xow To TEOLOY XENONG TOXTIXAG xAlpaxog. H toxtixy
xAjpoxor elvot aUTH TTOL ETUTEETEL TNV LEPAEYIXN XATATOEN TWV LTTOXELWEVWY ULOG
€pELVOC WG TIPOG XATIOL LOLOTNTA TOLG, Y WPl vo Eépovpe Ttéo0 axpLBug xolbTepn,
ovytepn elvor 1 ploe Pabpida g xAipaxog amd ty aAAn. H ypnon tng xAipoxog
OUTNG UTOPEL VO XATAANYEL N va. 0TOXEVEL 0T AN amopdoewy, oty ETLAOYY
XATTOLWY DTTOXELUEVWY XL TNV oTtopuhn GAAWY.

To BéBowo eivar 6Tt 1 aELoAdYNON TEOPAVWS EYEL UEYOAN onpacio. oe Olo Ta
eTtimtedo SPUoTNELOTATWY TNG LWwNG TwY owbpwTwy, opxel vor oxe@Tolpe 6T, COUPLYL
XOL YUE TOV TLAPOTIAV® 0pLoU0, TTOAES POpPES amtd TNy aktoAdynor xplvetol 1 THYY, TO
©wéAov, TeAxd 1 {wy) xamowy ovbpdmwy. l'evixdtepa, Oor pmopodoape vo Todpe 1L 1
aELoAdynomn éxet tn ddvopn vo oA Glevemnpedlet tig Lwég twyv avbpdmwy. Avtd %ot
wovo elvor apxetd yow vou xataddfoovpe pe T6o0 UeEYEAN TTEOCOYN TIPETEL VoL YIVETAL 1)
aELoAGYNoN xo Téo0o peYdAn onpoocio TEETEL Vo TG aTtodidoLYE.

O onpoavtixdg pérog tng aElohdynong dev TaeL vo oyVeL obte otn pabnotoxi
Otadixaoion. ZoyxrexpLuéva, 1 YAwoown oEloAdynon, Tov amoTeAel xal TO XEVTELXO
Oépo tng epyaoiog pag, mailel xobopLtoTind POA0 0T CLYXEVTPWOY] TTANPOPOPLLY TTOL
yoetalovtaL Yoo oxoTolg OTwg elvor N SAYVWOoY] TWY ovayxwy, Tov ETULTESOL
YAwoooudbeiog, TV IXOAVOTATWY %ot TWY oSLVAULOY TV pabntoy pog. BéPBata,
Taporo 1oL N aELoAGYNon amotehel Pépog TN xabnuepdTNTAS TOL YAWOOLXOH
pobnuotog, Eva TOAD LeEYEAO TTOGOGTO TWY OLSAOHOVTWY TTOL JOVAEVOLY UE VEOLPOVG
pabntéc éxel amd ehdytotn éwg xabérov exmtaidevor 01 YAwooxn aEloAdéyno.



H ernidpaon tng yYAwoowAg aElohdynong propel vo eivon Betixn i opvntixn. To
Oetixd N apwnuixd mpbdonud tng cEoptdton amd pla ospd TaEoYOVTLY, TTOL
xopoivovtor omtdé Tov TPoTo pe Ttov omoio v drodweooio g aEoAdYnoms M M
eEetaotiny doxpacio Sopeiton péypt Tov TpdTO TOL YPMOoLLoTOotElTaL. ‘OTay Yivetol
ue amoTe eopaTind' TpoTo, N aEoAGYNoN: (o) xaTaAYPEPEL, 660 TO dLVTOV, oXELBHC
%O TTANPWG TLG YVWOELS XAL TLG XavdTNTES TwY pabntwy, (B) Bonbder tov dtddoxovta
vo xotowvonoet og Bébog avtd Tov yYvwpilovy ot pabntéc, Hote vo uropsl vo thpet Tig
XOTAAMNAES ILdaxTIXEG aTtoPAoeLs, Boolouéveg o TPAYUATIXG OEDOUEVA. XE TEAXY
ovéAvom, N oELoAGYNoT TTOL YIvETOL e ATOTEAEOUOTIXG TPOTTO BedTidvEL TN ItdonTiny
Tpoax Tk xo Oiver TN duvatdétnTa otoug polbntéc va yvwpilovy yia TN dxn} Tovg
TP6000, TL €xovay XoAd N TL lowg Oev xatdAafoy, vo avomttdooovy %IivNTEo YLo
BeAtiwon tng pébnong, v avtovopolvtoLl, vor otodEGUEDOVTOL GLYQ OLYA OTTO TNV
oGy oTAPLENG xat va yivovto evepyol podntéc.

[Tépa amtd toug Gpeoo evdopepduevoug yia Tor amoteléopoto g aEloAdynong,
Toug Odoxovteg xow Toug pobntée, N akoAdéynon éyel peydin onpoocio T6oo YLo
toug vmevbuvoug exmaidevong 6co xow Yo TOug Yovels Twy pobntov. Amd pio
oamoteheopatiny aktoAdynoy Sivetor 0TOLG HEV TEWTOLS ¥ SLYATHTNTH VA TTEEOLY
TOADTILEG TTANPOPOPIES Yior Tow emitedypoto Twv pobdntdy, v To xotd méoo T
oyoAeior TNEOVY ETLTLYNUEVO TO TEOYPOUUO. OTTOVIWY XTA., X0l OTOLG GEVTEPOLS VO
€YOLY Lol TTLO oxPLBN EVNUEP®OTN YLt TNY TTPEO0S0 TWY TOLSLLY TOVG.

ATé v &AM, TtpoxdTTEL 4T, GTOW 1] OELOAGYNOTN YIVETAL UE KN OTTOTEAECUATING
TpoT0, Thavétato Tawtileton pe Tt Pabporoyio xow ovyvd odnyel o Pobuodnpio. O
EXTLOLOEVTIXOG  EVNUEQWVETOL UE UN TEOYROTIXA Ocdopéva, OtV ETLAEYEL TLG
XOTAAMNAEG xvnoelg xor 0ey PeAtidveton v Otdoxtixy mpoaxtixn. Ot pobntég dev
ovartdooovy xivntpo Yo Pedtivon tng pabnong, adié yivovtor mobntixol déxteg.
Emiong, xétt mov akiler voo avoupepbel, sivor 6Tt 1 un amoteeopotiny aEloAéynon
umopel vou xabieproeL xow vo cuvtnpnoel xowwvixég Béocig, av eivor oyxedioopévn pe
TETOLO TPOTTO DOTE VO EVVOEL TOUG TIPOVOULOVYOLS LG XOwving, Stowvilovtog To
vTtdpyov xobeotdic. Me dAhar AdyLa, dev divel loeg evxatpleg o dAovg Toug pobintég
vo aertodeiEouy TNy akion Toug xo TG thavdTNTES TOVG.

2. Tt wpémeL va YVwEILeL 0 OLOAoK WY TELY 0ELOAOYTOEL

[ vao metdyovpe pae 600 to Suvatdy amoteheopatixny oEloAdynor, Oewpeiton
YOHOLLO oL SLBAOKOVTES, TPV AELOAOYHOOLY, VL €YOLY YVWOY] XATOLWY TTEOYUATWY.
Y1n ovvéyeta Bor dobody Paoixég mTANpopopieg oL oL dLd&o%OVTES TTPETEL Vo €YOVLY
LTOYN TELY aELoAoyoovy Toug veapolg pnabntéc, pe Topadelypoto 61Tou ypetdleTol.

! Me tov 6po amotelecuatiny avapepduoote oty aEoloyxn dadaocio i SpaotneLdTnTo TOL €YEL
oyxediootel étol Hote va eEooatilet, 600 eival Suvatdy, Eyxvpes koL alomioTeS TANPOPOPLES YLt TLG
ovdTNTES RO TNY TTPH0S0 TV paldnTdy.



I'vidon Ty atouxdy yapoxtnolotixwy Ty pualdntdy. Avtd pmopel vo yivel péoa

ol ePWTNUATOANGYL, oLVEVTEDEELS, oL{NTAOELS XTA., TOoO e Toug pLobnTéc, A&

XOL UE TOLG YOVELG, TOLG OLOAoXOVTES GAAwy pobnudtwy, x.&. Tlpww and xdbe

amtéeaoT Yoo aELoAGYNoT %06 eivat oL SLddoxovTES Vo YVwpilovy, TT.y.:

— N SLPOPETIXN TPOEAeVON TwY PobinTdy Tovg, T.). ol aTtd Tor TALSLA TTOL
poboaivovy tny eAAnvixy] ot Néaw Yopxn yevwnbnxov péoo oe éva mtepif3daioy
HE EAMNVOPWYO TO €vay ot Tovg OVO YOVeElC xou Tolow o TEPLRAAAOY e
EAMNVOPWYOLS %ot TOLG BVO*

— 70 1oToPXO TWY pabnTedy, Y. Tadid amd YwELopéveg OoYEvELES!

- To evitopépovta Twy pobntdy, .y, abinTtiopoc:

- 710 pobinotoxd oA, dINAadN g apéoel otor Tadd vo pabaivoovy N THg €xovy
pabet v pooivouy:

- avoTNTEG, T.Y. oy évor Tadi €yel xAiom otn {wypoewxn, xoAd eivor vo
epuTAéEovpe 01N YAWoOoxN ToL aELoAGYN oY %o T (WYEOPIX® XTA.

I'vidon twv daitepwy yopoxtnoloTixdy Ty vexpdy palntdy. Ou oaviiuxol
pnobntég, moudid xow Epnpot, €xovy xATOLL LOLALTEQPA YOPAXTNELOTIXA, TTOL TOVLG
xévovy vo Egywpilovy artd touvg evijhixeg. H Babid yvdon kot 1 xotavénon oty
TV WOLATEPWY YOPOXTNELOTIXWY Elvol avoyxalor Yoo TNy emAoyn 1 OnuLovpylo
TWVY XOUTEAAANA®Y SPOOTNELOTHTOY AELOAGYNOTG.

Nontixn, xowwver), ovovouoOnuatixy xow ooy avartoén. Ou veopol pobntée, oe
ovtifleon pe Toug evniwxes, Pploxovtor Oe Lot GUVEYYT VONTIXY, XOLVWVLXY,
ovvooOnuoTiny xow ELOWA AVATTLEY. OL TTEPLYPOUPES XaL TOL TTOLPASELYLATOL TTOV
oxoAlovBody aotelody pa yevixy Ttopovciooy, xabdg tor Toudid avoarttdcoovTon
pe mowidovg xatl povadixods pvbuodeg xor pe tEdTOLG TOL eTnEedlovTon oTtd
TIPOOWTIXES TOVG EUTELPLEG.

Nontixeny avartogyn, m). N TEOCOYN TwY HabnTdy pxpng nAiog €xet ptxpmn
OLAPXEL %O OTIOOTIATOL EVXOAX aTtd Tovg cvppodnTéc Touvg: oL pobintég uxpEyg
nAwiog edxolo amoppiTtTovy pLor dpacTnELdTNTA, oty T Bpovy SVOXOAN, XTA.
Kowwviery avaretoén, m.y. ta moudid 5-7 ypovoy paboivovy mteg vow cuvepydlovtol
xo vor potpalovtol, To 0Tolo onuoilvel OTL ovOTtTOGO0LY Lo LXAYOTNTO VO
TIOLPYOLY LEPOG OE UXPEC OUAdES xoinxdvTwy, 1 eTtawpy] e Toug cuppabnTég Toug
EXTOEEVETOL EXTIANKTIXE XA T TN OLAPRELX TWY OYOAXWY XPOVWY, XTA.
ZovowoOguatixy avartoln, my. ot pobdntéc ypewdlovrar éva  «Puyoroyixd»
oopoléc epLBaihloy pdbnong, cuveyn evidppvvor, cvyva xpvdovy cuvatsbfuota
OUNYOVLOG, BYYOVG KoL VEVPIXOTNTOG, XTA.

Quower) avarmtoln, m.y. To Tadld TOAES Popég xovpalovTal TEPLOTHTEPO Vo
xabovtal oxivnTa ToEA vor xvodvToL, XTA.

Toauuotioudec. To moudid pobaivovy tig deELdtnTeg YoAUUOTIONOD TTAEAAANACL UE
™ YAWooX 0TdY0, T.Y. OTNY NAXi TwY 7-9 YPOVKY avamtTOGooLVY TNY IXOVOTNTA



v Stof3éllovy otwmnAd, otny nAxio twv 11-13 ypovoy apyilovy va xotoaiafoivovy
6Tt ot awvbpwTol uTopel vou epunVELOLY TO (310 LA pe SLoPOoPETIXG TPAOTO, XTA.
Aot N yvddon €xel onpoaoio, Y. YLt TNY XOTOAANAN ETUAOYT TWY JPAGTNELOTATWY
N Ty xetévwy Tov Ho yonotpomombody yia Stdfacpa xow Tig TEOodoxrieg oTN
YooupN.

EvdAwtor. Ot veopol pobntée sivor eEonpetind svdhwtor xat v avtd ypestdlovrol
Wraitepn mpoooyN. Ov dddoxovteg Tpémel va €yovv ocuvvaictnon tov mooo
evdawTol eivor ot polntég, xobg poe puixpy amotuyio N EAAewdn Betivod TAotaiov
WTTOPEL VOL €XEL (G TTOTEAEC AL TNV ATTWAELO TOL XLYNTEOL M/%OL TNG AVTOEXTIUNONG
twv pabntdv. Ta moudd ypetélovtor epmepieg mov Oa tovg PondAcovy va
TEETOYOLY XOL VO VUOOLY XOAQ YL TOUG EXVTOVG TOUG. AULTEC UTTOPOVY VO TOUG
dwaoovy evlovataoud xot dnuLovpYdTTA.

I'vidon Twv xopoxtnotoTixwy Tns YAwoowxng exucbnons twv motdwdy. O
Oddorovteg ypetéletar vor €xovy Bobid yvworn xor xatovémoyn Twy TEOTWY
pnabnong twv veopwv pobntdy tovg, .. nébnon péoa amd aAAniemtidpaor, ue
TNV EVEQPYO CGLUUETOYN TwY LolnTddyv: or pabntéc mpémer vou elval evipepoL Yo Tig
ovéyreg toug, vtevbuvol Yo T pabinor Tovg, xTA.

Aoty g eAAnuixnic wg Oecbtepnc/Eévne yAdoooc. H xatdption xal 7
ETUROPPWOY TwyV Odooxévtwy oec Oépata ddaoxoriog TG EAMNVIXNG G
debtepnc/Eévng YAwooag ceivar olyovpo amopaitntn, xabdg 1 amovoio pLog
Tétolag exmaidevorg dnutovpyel TPoBARLoTo TGo0 oTNY aEloAGYNoY 600 XKoL oTNY
(Otoe TN SdaoxaAlo TNG YAWGOOG.

3. Baowég apyég Yo TN eTAOYT] GPOGTNOLOTHTOY XUl OLAIIXOOLOY OELOAGYNOTG
Me motoe xprthiptae ot Sddoxovieg WToPoLY vo. eTAEEOLY TS TLO XOTEAANAEG
dpaotneotnteg oftohdynong; Tu eidovg Spaotnptdtnteg akoddéynong divovy TNy
evxorplar otovg Lolintég var Exovy Tig xaAdTEPES evratpieg Yiow pabnom, xabdg emiong
vou detEovy Tt UTopoly var xdvouy; TToAlég wopéc oL Spaotnptdtnteg akloAéynong mov
emAéyovtor pe Adbog tpoémo pmopel vo odnynoovy toug pobintés otny amotuyio.
[Mopaxdtw, 6Oa mopovoidoovpe xdamoeg Pooxés apPyES YLow TNV  ETLAOYY
JpAoTNPELOTATWY %ot SLadxaotwy oEtoAdynong.

EmiAéEte dpaotnpidtnteg akloAdynorg ou divovy tny svxorpion otoug podntéc va
XONOUWLOTIONOOLY TN YAWCOO YL TEOYUXTIXOOG OXOTOVG ETUXOLVWVING XOL OF
TEOYPATIXEG TtEPLoTAOELS eTttxovwving. Eotidlovtog oTig txovdTnTeg Twv matdudy
0E TPOYUATIXES TEPLOTAOELS ETUXOVWVIAG, TETLYOIVOLUE TNY EVEQYO CULUUETOYN
Ty pobntdy pe pabnon péoa amd dpactneidtnTeg TTOL EYOLY VO UL

EmiAéEte dpaotnpotnteg xor drodixaoieg mov Tatpldllovy oTo YOoPOXTNELOTIXE



Ty pontdy oog, Ty, oty NAxion TOLG, OTO EVILAPEPOVTA TOVG, GTOL KOLVWVLUE
XOL OLTOWPLX AL TOUG Y OPOXTNPLOTIXA, 0TO ETiTteEd0 YAwooopdbeldg Toug, xTA.

My akroroyeite 6,1t Sev mpoPAémeton amtd To TPHYPaUUO OTTOLSWY TV PLabNTOY
%o, 0oLOLOOTIXA, Oev TOug aWopd. Mryv Eeyvdte 6Tt TO TEOYPOUUA OTTOLIWY
ouvvhbwg xabopiler To edpog NG Yvwong, Tig OeELOTNTES, XTA., TTOL TPETEL Vo
odaybobyv ot pobintéc.

EmAéEte  Jpaotmpotnteg  akloAdynong mov  eEoopolilovy  eyxvpdTrTo
(aEtohoyoly avtd Tov vrotifetor bt TEéTeL vou aktoloyHoovy) xat aEtomiotio (o
pabntig o AéfBer tny idrae Babporoyio, av akroroynbel amtd dAro diddoxrovta) xow
gyovy Betinn emtidpoon. H adnbeio eivor 1t moAAd mTpémeL v avapwtnhodpe yio
TS AT TNELOTNTES AELOAGYNOMG, TT.Y.:

Eivow xotddAnieg ot dpaotnptotnteg xat ot dtadixaoieg aEloAdynong yia 6o to
ToLOL;

Eivow xortdAAnrog o tpémog Babpordynong toug;

"Exovv Oetixn enidpaon, m.x. otn Lébnon xot ™y 1pd0odo Twy ToLdLdv; XTA.

Ot xahbtepeg dpaotneLdtnTeg %ot Stadixaoieg aEtoAdynong eivor o tég Tov divovy
™V evxatpion 6Toug polbintég va €xovy TNy xoAdTEEN ETTIO00Y]. XXOTTOG Lo TTRETEL
vou glvort TTAVTOTE 7 xoAOTEEY ETd00M TWV PobNTOY ol TEETEL VO XAVOLPE TOL
mavTo YU avtd. H amotuyio éotw xow evdg pobnt) Oa mpéner vo pog xaver vo
OXEQPTOUOOTE, TT.Y.:

Ymhpye opretdc xp6vog yiow va odoxAnpwiel v eEetaotinn dontpaocio;

'Hrav xatovontég ot odnyieg;

Yoo eEwtepixol TopdyovTeg Tov emnpéacay TN dtodixooio

YN0 TOALTIOUXES AVOLPOPES TTOL OEV NTAY YVWOTES 1| OLXELES;

H Spootnpiétra | 1 Stodwooion akloAdynovg WUTopodos VoL %W TOTOLOEL
OLPXETA TO CLYXEXPLLEVO TTOLDL;

Eiyope epeic oL exmoudevtinol vhnAég Tpoadoxieg omtd To ToLdi;

Anprovpynoope Tl xatdAinieg ovvbvxeg;

YmootnpiEape Toug podntég mou ypetdlovtay Aiyn Borbeto yiow var tow xortoupépouy;
XTA.

Dpovtilovpe ot Spoaotneldtnreg akoAdynomg, av Oyt OAEC, TOLAAYLOTOV OUWG
OLPXETEG, VO TLPOXOAODY TIVELUATIXG TOLG LobnTég pag. DTidyvovtog owg o
totoplor N évar TTPOPBANO, oL BPUGTNELOTNTES YIVOVTAL TO EVOLAPEPOVOES YLOL TOVG
pnabntéc xow touvg wwnTomolovy. T'or Topddetypa, N TaPOXEATW FPATTNELOTNTO
%xoTOVONGNG TPOPOPLXOVD AGYOL TTANPOQPOPEL TOV BL3AGXOVTA YLoL TO aw ot polbnTég
YVwPLlovy To YoOuoTA.



Odnyia: Axovos TG TPOTAGELS XKoL LOYPAPLGE GTNY EXOVO TO GTITL XOL TOY
X770 UE TO XATAAANAO YOO

To orwitt eivor xiTtotvo.

Ta 0évtpa sivot Todotva. Expwvodpeveg mpotaoelg
H mopra eivot xapé.

xTA.

[Tbavov 1 ouyxexpipévn SpaotnEtdtTnTo vou apéoel atoug pobntéc yroti pmopody
eOXOA vau TN @Epovy eig Tépas. Ouwe, o amoxtodoe meptocdtepo evdtapépoy
xow €tot fo xtyntomotovoe toug pabntés, oy dvdtoy Alyo SLopopeTixd, TT.).:

Odnyia: H Katepiva Ppayvet pepind mpdypato péoo 6to oritt tng. Mmopeic va
™ Bonbnosg va ta Peey Av PBpetg avutd mov dayvel, Lwypdetoé To pe To
xotdAAnro yoopa! To BBAio Tng eivow x6xxtvo. Mmopseic va T Pondnosig va
7o PBoet; ‘Exaoe tny pwie todvta tng. Eivor exei;

*  Avtlobpe amd TOWIAEG TINYES TTANPOPOPLLY, YLt VL EYOVUE Lot OGO TO SLVATOV
oxpLBn xow odvhetn edva TV XAVOTHTWY ToL pabnTy.

- Amogdocic Paotopéveg oe pion pévo TNYN elval ToRAxLYOLVEVLEVEG.

— XZuAAéyovpe Oedopéva amd Eévav  opliud  OLoQOoPETIXWY JPaOTNELOTATWY
dtadixaotyy  oELohdynong, Y. TOEATAPNOY, YAwoowol @dxelot (portfolios),
o TOaELOAGYN 0T, eEeTaroTinég dontpaoies, xTA.

4. IMpaxtinég aEloAOYNONG 6TNY TAEN

Ymépyovy ToAEG TpoxTxéS aELoAGYNOYS oL UToPodY va yernotporonbody amd
Toug dddoxovteg otny TAEN. O cvvdLAOUOS pLog TToLALoG TTEOXTIXWY OELOAGYNONC,
OTIWOG AVOLPEPAUE XL TaPATOVW, Ponbdel toug OLddoxovteg vor «xTloovy» Lo O
oxELBN KoL PEANLOTIXY] YVWOON Yot TiG XovdTNTEG Twv pabntdy. H afohdéynon otny
TéEn pmopel vo evboppdver T ovppetoyxn otn pobnoiaxn Stadicacio, va dwoet
xivntpor xow avtomemoifinon xobg xar ocvveyr vmoothplEn Y pdbrnorn otoug
pobntés. TMopaxdtw 6Oo oavopepbodue oe pepnéc «EVOAARTIXES» TTRAXTIXEG
0ELOAGYNOTNG, OV UE XOTAAANAT %o oLYOLOOTIXY YENOY], KTTOPOVY Vo PEPOLY Ta
Betind avtéd amoteréopata.

Hopathonon

H mopatnonon pmopel va eivor toxaior M TEOYQOUUXTIOUEYY). 2XTNY TUY OO
TOPATAPENOY], O OOACKWY TEPLPEPETOL OVOPECTH OTOLG pabntég, mopatnpeel TNy
eTiOO0GY] TOUG xoL OTO TEANOG WTOPEL VO XPOTYOEL XATOLEG OYNUELDOELS. LTNV



TEOYQOUUATIOUEYT, TOPATNENOY, OL OOACKOVIES TOPUTNEOVY TNy €eTid00Y] TwWV
pabnTdy oe xdmow dpootnoldtnTar péoor oty TAEY, 0AA& pe évav TTLo TOXTIXG xoL
OLOTNUATIXO  TEOTTO.  XNUELDOVOVTOS /[ XATAYPAQPOVTOG, YLOL TOPAOELYRO, TLG
TAPOTNENAOELS TOVG O %OoTaAGYOLS eAéyyov (checklists) 7 Babuoroyivég xhipoxeg
(rating scales). Ou TopatnpRoeg ocvviotody afloAdéynomn pévo Gtayv xotoypdpovTol
CUOTNUATIXE XOTA TN OLAPXELD TNG OYOAXNG XQPOVLAGS, ETOL WOTE VO ONUELOVOVTOL T
KOAPOAKTNELOTIXA XL OL LAAAYEG TNG ETTLO0OTG TwY LoinTdv.

Q¢ mpoxTiny] aEloAéynong 1 ToPaTAENoY UTOoPEL vou xotaoTel pioe ortd TIg Lo
yohotees. Aev evoyel to moudi xow Tov emiTpémel vou aEtohoynbel xotd tn Stdpxeia
ovvnbopévwy  dpootnplothtwy oty TéEn. Ov duwddoxovieg elvor ypAowo va
TAPOTNEOVY GLVEYWG, YO XPOTOVY OYUEUDOELS %OL VO TPOOAPUOLoLY avdAoya TN
owdaoxaiior Tovg. 'Etot, éxovpe éva evnpepwpévo apyeio yioe Ty mopeio nébnong xébe
mtodod. Befaiwg, Sev elvar peolotind vo mopotnpodpe xbébe pabntn avé maoo
oTtyp. Avayxaotixd eotidlovpe m.y. o 6 pe 7 Sapopetixodg podntéc oe éva
pnabnuo, xébe pépa 1 xabe Ayeg pépec.

KotaAoyog eAéyyov

‘Ovop.a: . ¥ ol oz
INepiodocg: § g §, §
Oépo: OGlacoo = ﬁ S f}

1. Xpnoomotel T YAOGOA 6TOYO 6TIS YAOGGOIXES BPAGTNOLOTYTES.

2. AVTaTTO%PIVETOL OTIG EQMWTTOELS XAl GUUUETEYEL OTLS GLLNTNOELS TG TAENC.

3. Axolovbzi tig 007 Yieg 6T TALY VIOl ROl GE GAAAES OPAGTNPLOTNTEG GE AVTH

TNV EVOTNTA.

4. Eivort txavos/M va Yoadet pto oelida yia tn 0dAacoa ywpis Bordeto.

KTA.

Xvvedpleg
Ot ovvedpieg euTAéxoLY TOLG OLOAOXOVTEG OE Lot EOTLOOUEVY] OLINTNON WE TOLG
pnobntég oyxetvd pe tn SovAetd tovg. Ou cvvedpieg umopody vor emixevipwboly oe
oTopxég 1 opodwég epyooiec. Ou dwddoxovteg mpoomobfody pe epwtnoelg va
EXPOULEDOOVY TS ATTOVTNOELS Twy pobntoy (r.y. [1dg dafoaces avty T Looudda;
Lati Sadebec avty Ty totopin;), pe oxomé vor oEloAoyHioovy TNy TEG036 TOLG XA,
entiong, va Toug Ponbnoovy vor avoroylatody ot awtol TN Ok Toug eTtidoo,.
Yuvedpleg pmopoly vor YIivouy Xl UE TOUG YOVELS, oL omolol elval TOAVTIUN TTNYN
TTANPEOPOPLLY. MooV vou poig TANEOQOoPTNooLY T.Y. YLt TN XPNON TNG YAVOOOS TWV
oSy 0TO OTHTL, TO EVOLAPEQPOY TOLG oTo OWPacpa, Tn ovvorchnuaTivy] Tovg




xotaotoon, xTA. Enlong, uropobue vo mépovue TAnpopopieg amtd xolnyntég dAiwy
pobnuétwy. Tv xévoov ov pobntéc pog oto dAde pabfpoto; ‘Exovv tny (O
OLUTEPLPOPEG; Me owTO TOV TPOTO TOLPVOLUE ATOPAOELS YL TLG OVEYXES TV
pnolntdy, yio Ty emtidoon xow TNy TEG60dH TOLE.

Avrtoa&loddéynon xot akloAéynon arxo coppalntés

H aifpbeio elvor 61t ouvibg vrotipwodpe ™ Suvatdtnto avtoaEloAéynong Twv
pabntddy pog. ‘Evog poabdnthg mov pabaiver voo aroroyei tn SovAetd tov xiveitor ortd
TOV €AEYYO TTOL TOL OOXOVY OL AAAOL OTOV OWTOEAEYYO 1 OTNV owTovopla. Me tny
o TOAELOAGYTOY] EYOVUE OVATTTUEN %WATPWY o eTtiyvwong. OL pabntég extiypody Tig
wovOTNTéG  Tovg, ovayvwpillovy  Tig  adLVOPIES  TOLG  XOL  TTPOOAVOTOALOLY
amoteheopatindétepa TN P&Onoy tovg. Tevixd, oavayvwpiletar 6Tt oL avtévopol
pnointég €yovy éva TAEOVEXTNUO GTY] CLVEYLOY TG Udbnong xaL oty TpooopuoYy
ot {wn Tovg.

Ov dddoxovteg pPmopody vor OMNULOLEYNOOLY UL XOPTEAO.  OWTOOELOAGYNONG
ovéhoya pe To emimedo xot TG OEOTNTEC TOL OTTOTEAOVY TOV OTOYXO TYG
owaoxaiiog. Ontwg Oa dodpe, pmopody v ONULOLPYACOLY TPOTACELS TOL THTTOL
«UTTOPW var xAvw». O xopTéleg aTooELOAGYNOT G UTOPEL var oupopody Tig dektdtnrteg
1oL TTPOPAETETOL Vo avaTtTOEEL 0 polNnTAC natéd TN Srdpxreto PLag OYOAXAG YEOVLEG.
Avtd pmopel vo yiver peTd TNY OAOXANPWOT KOG EVOTNTAS N UETA OO XATTOLOL
3paoTNELOTNTO, TT.Y. YLO TNV TOPUYWYN YEOTTOD Adyov «I'pdow plo xapto oe éva
@LAO».

Todpw pLo xGpTo 0rto TG OLoX0TTES LoV 6E Eva OLAO

, = A
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1. Yyobdw xamoteg AéEetg Yo vor aevOuvld oto
A TOUO 0TO 0TTOL0 YPAPW.

2. Yyoado o don Yo vo T T Vo LoV,

3. Yobdo pa @pdon yio va e mod eipot.

4. yobdo po ppbon yio vo Te Tt xéve / Exavo.
(0paoctnotoTnTEeS, emionéPeLs...)

5. Yobdo pra @pdon yia va T Tt ®0ed xAvet.

6. Yoo (o Ao YLOL VO ATTOYOLLPETHO .

7. YOG ta oTotxeion Tov @ilov pov %ot TN
otevbvvoy 6mov Do oteidw TNy xGpTO.
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a-f": MTopw va To xAve Ywpeic duoxoiio.

@
‘“\"9: Apyilw vo utope) vor To xAvw.

(oll)

—

: Aev pumopd oaxdpor vow To xXAve.

H ypfion xaptehdv avtoofloAdynong €xet TToOAA TTAEOVEXTAATOL

— Tlapéyet ovyxexpipéva xpLtriplo atovg pabntéc.

— Bonbéer toug poabntéc vo avoxarddovy T oxéptovtor oL idtot yia Tig deEtdTtnTég
TOUG X0 VO XOTOAAPOLY oY €YOLY LTEPEXTULNOEL N DTTOTLUNOEL TLG OLVALTOTNTEG
Toug (1 emtPePainon épyeton oe ovvdvaoPS xo pe dAAovg TPGTOLS AELOAGYNOTC).

- Eivaw évag tpoémog vor cuvvewdntormornoovy ot pobntéc v mPoods Tovg. Xe
OLAPOPETIXT OTLYUN ETTavoAoLBAavouy TNy (Btor SpaaTnELdTNTA XaL cLYXEVOLY TL
€Y OLY CLUTIANPWOEL OTLS XUPTEAEG.

Me tov tpdéTo avtd oL pobntéc ouvppetéyovy evepyd oty dradieooion TG akLoAGYNog
Toug. Omwg @aivetal, oxomds g aEloAdynong oawtobd Tov TOTOL Oty elvol vo
Babporoynoetl tny emtidoon Twv pobntdy, aAld vo ToLg TTANPOPOPNOEL OYETIXA UE TO
Tt E€povy xoun Tt pével va péboov.

[Mapbpotor mTheovextApato €yt xow 1 oElohdynon Twv pabntdy oamd Ttovg
ovppabntéc Tovg. Avdpeoa o dAha glvor N adENON TNG XOVOTNTAS TwY LobNTWY va
WAGVE yioe TN YAWooa, N adEnom tng vtevbuvdtrTog Yo T Stxr] Toug SOLAELE o 1|
eVOLVAPWOoN TNG alobnomg Tov vo elval XAVElG «XORPATY TNG XOVOTNTOS TTOL AEYETOL
TéEn. Toe v akoAdéynon oovppodntdy, or pabdntéc Oa mpémner va eEoewwbody xat’
oYAGS UE Ta xpLThpLar aElohdynong, vo Aéve mpoto T Betind otouyeior xaL vou pnv
%0p0LdeHOLVY Tovg cuppobnTég Toug.

TIwootxos paxsiog (portfolio)
O YAwoowxdg AxeNOG EVaLL Lol GUANOYT] TWVY ETULTLYNUEVWY EQYACLWY TOL LotbnTH TTOL
etolpbletar xotd TN OLEEXEL TNG OYOAXNG YEOoVLAG. MTopel va tepthapufévet, m.y.,
Jelyportor TopoYwYNS YOOTTTOD %ot TPopoptxol Adyou tou pobdnth, (wypopLéc, Aiota
Ty PiPAwy Tov Staffdotnroy, onpedoels atd oLVESPIES XOL TOEPATNENOT, AOTECG
o ToaEloAGYN 0TS, Oeiypota ad eEetootinég Soxipaoieg, X TA.

MetaEd ToAAGDY GAA®Y oL YAWooxol pdxelot Ttpoopépovy pLo. Bdon otny ool ot
OOEOROVTEG UTTOPOVY YO CLCCWEEVOOLY EVaL APYELD TWY ETLTEVYUATWY TV LodnTwY
xaté TN SLApPXEL TNG YEOVLEG, VO 3WOo0oLY oPopun Yiow ovlftnon pe Sooxdhoug,



pnobintég, yovelg, xTA. Ot YAWOOXOL QAXEAOL ETUXKEVTPWVOVTOL OTLS OUVAUELS %o Oyl
otig aduvopieg Tov polbnt) xow €tol divovy xivntpa v pabnon. H xprtixn evavtio
0T XENON TWY YAWOOXDY QOUXEAWY ETUXEVTPWVETOL OLYVA oTNY EAewhn aElomiotiog
XOL EYRVPOTNTOG, 0TN UN EOXElWOT] TwY dooXEAWY pe TN SLadixacion X 6TO UEYAAO
%60 TOG XL TOV XPOVO TTOL ATTALTELTOL.

5. Exidoyog

Yvvoilovrtag, Oo Aéyope 6t 1 aEloAdéynon otny TéEn civar o axpoywviaiog Albog g
aELoAGYNoNg Ty podnty. Tor va éxovpe por pEaMoTIX EXOVA TWY LXOVOTHTWY TWV
pabnTdy pog, emPéiietar o ocvvdvoopds aktoloywwy TpoxTixwy. EmmAéov, 1
ovveyng oElohdynon xabog xor 1 Stotpnor opyeiny Bewpodvtor arapaitntes yia
ToV EAEYY0 TNG TTPOA30L TwY ponTddy xow yor TNY avortpo@oddTnon g SLOAoKAALS.

[ToAMég @opéc N aElohdynon xobopiler to péAhov Twv Taddy %ol TO TG
OVOALYOLY TOY YPOVO TOLG. MeTapépet pnvipota oTar Tondld YL TO Tt OL YOVEIG XAl oL
Otdéonovtég Toug Bewpody onuovtind otny expdbnon g YAwooog xat otn {wh. Oa
TIPETEL, WG OLOAOXOVTEG, VOou OXEQPTOVUE TL eldovg pobntég BEhovpe. Bérovpe pobintég
pe owtovopnon otn pébnorn; Amodeopevpévoug amd Ty eERPTNOY %oL TNY avdyxy
othptEng; Mabntéc mov v avamticoovy otpatnyixég TpdoBaons oto dyvwoTto xot
OV TLLETWOTLONG TOL aTtpoPBAeTtton; 'H to avtibeto;

Télog, n akoAdéynon oty téEyn Oo mpémer va otoyedeL xvpiwg otny evbdppuvvon
TV pobnToy Yo ovppetoxn otn pabnolaxn Sadixacio, 6Ty xyNTOTOMOYN XAl GTNY
abvEnoy g avtonemoifinong Twv pabntdy, pe ™ ovveyxduevn, BéRona, vooTAPEN
Twv ddaoxévtwy. Av 0€lovpe, Aotmtdy, vo oyvptldpaote GTL TO EVOLOPEPOY LOG
ETUXEVTPWYETOL 0TO pabntn, téte Ho TpémeL xow oL SpaaTnELdTNTEG XL oL dLordiraoleg
aELOAGYNOTNG Vo LTTOOTNPELLOLY AVTOY TOY LOYLELOUO.

Evdewtinég nyéc yio T YAwoown aEloAdynon
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