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 Μάθημα 29 | Μεγάλος-μικρός 
Σκοπός | Να κατανοήσουν τα παιδιά τις έννοιες των αντιθέτων

ÅÍÏÔÇÔÁ 4ç | ÔÁ ÁÍÔÉÈÅÔÁ

Στόχος του μαθήματος

 1.  Ná êáôáíïÞóïõí ôéò Ýííïéåò ìåãÜëïò-ìéêñüò.

Προτεινόμενες δραστηριότητες

  Óôç äéÜñêåéá ôïõ ìáèÞìáôïò, ôá ðáéäéÜ èá Ý÷ïõí ôç äõíáôüôçôá: 

 

  1. Íá áêïýóïõí ôï ðáñáìýèé «Ç Êïêêéíïóêïõößôóá». 

  2. Íá áíáãíùñßóïõí ðñïöïñéêÜ ìåãÜëá êáé ìéêñÜ áíôéêåßìåíá.

  3. Íá ÷ñùìáôßóïõí, óå Ýíá öýëëï åñãáóßáò, ìéêñÜ áíôéêåßìåíá ìå ìðëå ÷ñþìá êáé  

      ìåãÜëá áíôéêåßìåíá ìå êüêêéíï ÷ñþìá.

  4. Ná âñïõí ðåñéïäéêÜ êáé íá êüøïõí åéêüíåò ìéêñþí êáé ìåãÜëùí áíôéêåéìÝíùí,  

      êáé íá öôéÜîïõí äýï êïëÜæ, Ýíá ìå ìéêñÜ êáé Ýíá ìå ìåãÜëá áíôéêåßìåíá.

Λεξιλόγιο

 ìåãÜëïò, ç, ï   ç êïýêëá/ïé êïýêëåò

 ìéêñüò, Þ, ü   ï åëÝöáíôáò/ïé åëÝöáíôåò 

     ôï ðïíôßêé/ôá ðïíôßêéá 

     ï óêýëïò/ïé óêýëïé

  

 

Επικοινωνιακές φράσεις

 - Ç áãáðçìÝíç óïõ êïýêëá åßíáé ìåãÜëç Þ ìéêñÞ;

  - Åßíáé ìéêñÞ. Åßíáé ìéá ìéêñÞ êïýêëá.

 - Ï åëÝöáíôáò åßíáé ìåãÜëï æþï, ôï ðïíôßêé åßíáé ìéêñü æþï.

 - Ôï óðßôé ôïõ óêýëïõ åßíáé ìéêñü, ôï óðßôé ìïõ åßíáé ìåãÜëï.

Υλικά 

 •ìïëýâéá  •øáëßäéá •êüëëá  •êçñïìðïãéÝò •ðåñéïäéêÜ  •áíôéêåßìåíá ôçò ôÜîçò

 •öýëëá åñãáóßáò
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Στόχος του μαθήματος

 1. Ná êáôáíïÞóïõí ôéò Ýííïéåò øçëüò-êïíôüò.

 2. Ná ìÜèïõí íá ñùôïýí êáé íá áðáíôïýí ó÷åôéêÜ ìå ôéò éäéüôçôåò äéáöüñùí   

     áíôéêåéìÝíùí.

 Μάθημα 30 | Ψηλός-κοντός
Σκοπός | Να κατανοήσουν τα παιδιά τις έννοιες των αντιθέτων

Υλικά 

 
•ìïëýâéá  •øáëßäéá  •ðåñéïäéêÜ  •êçñïìðïãéÝò •öýëëá åñãáóßáò •áíôéêåßìåíá

    ôçò ôÜîçò

Προτεινόμενες δραστηριότητες

  Óôç äéÜñêåéá ôïõ ìáèÞìáôïò, ôá ðáéäéÜ èá Ý÷ïõí ôç äõíáôüôçôá: 

 

 1. Íá áêïýóïõí ôçí éóôïñßá «Ç ïéêïãÝíåéá Øçëïêïíôïý».

  2.  Íá ÷ñùìáôßóïõí, óå öýëëï åñãáóßáò, ôá øçëÜ áíôéêåßìåíá ìå ðñÜóéíï ÷ñþìá  

êáé ôá êïíôÜ áíôéêåßìåíá ìå êßôñéíï ÷ñþìá.

  3. Ná æùãñáößóïõí, óå öýëëï åñãáóßáò, ìÞëá ðÜíù óå Ýíá øçëü äÝíôñï êáé   

      ðïñôïêÜëéá óå Ýíá êïíôü äÝíôñï.

Λεξιλόγιο

 øçëüò, Þ, ü  ôï äÝíôñï/ôá äÝíôñá

 êïíôüò, Þ, ü  ôï Üëïãï/ôá Üëïãá

    ôï ðüíõ

Επικοινωνιακές φράσεις

 - Ï áäåñöüò ìïõ åßíáé øçëüò.

 - Ôï äÝíôñï óôçí áõëÞ åßíáé øçëü.

 - Ôï Üëïãï åßíáé øçëü, ôï ðüíõ åßíáé êïíôü.
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Υλικά 

 •ìïëýâéá  •êçñïìðïãéÝò •öýëëá åñãáóßáò •÷ïíôñÜ êáé ëåðôÜ ìáêáñüíéá

 Μάθημα 31 | Χοντρός-λεπτός 
Σκοπός | Να κατανοήσουν τα παιδιά τις έννοιες των αντιθέτων 

Προτεινόμενες δραστηριότητες

  Óôç äéÜñêåéá ôïõ ìáèÞìáôïò, ôá ðáéäéÜ èá Ý÷ïõí ôç äõíáôüôçôá: 

 

  1, Íá áêïýóïõí êáé íá ìÜèïõí ôï ôñáãïýäé «Ôá ãïõñïõíÜêéá». 

     2.  Íá ÷ñùìáôßóïõí, óå Ýíá öýëëï åñãáóßáò, ôéò ÷ïíôñÝò ãñáììÝò ìå ðïñôïêáëß  

÷ñþìá êáé ôéò ëåðôÝò ìå ìïâ ÷ñþìá.

  3.  Íá êïëëÞóïõí, óå Ýíá öýëëï åñãáóßáò, ÷ïíôñÜ ìáêáñüíéá óôï ðåñßãñáììá 

åíüò óðéôéïý êáé ëåðôÜ ìáêáñüíéá óôï ðåñßãñáììá ìßáò âÜñêáò. 

Στόχος του μαθήματος

 1. Íá êáôáíïÞóïõí ôéò Ýííïéåò ÷ïíôñüò-ëåðôüò.

 2. Ná ìÜèïõí íá ñùôïýí êáé íá áðáíôïýí ó÷åôéêÜ ìå ôéò éäéüôçôåò äéáöüñùí   

     áíôéêåéìÝíùí.

Επικοινωνιακές φράσεις

 - Ìïõ áñÝóïõí ôá ëåðôÜ ìáêáñüíéá.

 -  Ôï ðáóôßôóéï ãßíåôáé ìå ÷ïíôñÜ ìáêáñüíéá.

 - Ôá öýëëá ôïõ äÝíôñïõ åßíáé ëåðôÜ.

 - Ï êïñìüò ôïõ äÝíôñïõ åßíáé ÷ïíôñüò.

 -  ÌáìÜ, êüøå ìïõ ìßá ëåðôÞ öÝôá øùìß.

 - Ôï ãïõñïõíÜêé åßíáé ÷ïíôñü.

Λεξιλόγιο

  

 ÷ïíôñüò, Þ, ü  öÝôá/öÝôåò 

 ëåðôüò, Þ, ü  ôï ìáêáñüíé/ôá ìáêáñüíéá

    ôï ðáóôßôóéï 

    ôï øùìß/ôá øùìéÜ 

    ôï äÝíôñï/ôá äÝíôñá 

    ôï ãïõñïõíÜêé/ôá ãïõñïõíÜêéá
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Στόχος του μαθήματος

 1. Íá êáôáíïÞóïõí ôéò Ýííïéåò ðïëýò-ëßãïò.

 2. Ná ìÜèïõí íá ñùôïýí êáé íá áðáíôïýí ó÷åôéêÜ ìå ôçí ðïóüôçôá. 

Προτεινόμενες δραστηριότητες

  Óôç äéÜñêåéá ôïõ ìáèÞìáôïò, ôá ðáéäéÜ èá Ý÷ïõí ôç äõíáôüôçôá: 

 

  1.  Íá êõêëþóïõí óå Ýíá öýëëï åñãáóßáò ôá áíôéêåßìåíá ðïõ åßíáé ðïëëÜ êáé  

íá ÷ñùìáôßóïõí ôá áíôéêåßìåíá ðïõ åßíáé ëßãá.

 2. Íá øçëáößóïõí ôïõò âüëïõò ðïõ âñßóêïíôáé óå äýï êáëÜèéá êáé íá ðïõí  

     ðïéï êáëÜèé Ý÷åé ôïõò ðïëëïýò êáé ðïéï ôïõò ëßãïõò âüëïõò.

Λεξιλόγιο

 ðïëýò, Þ, ý  ï âüëïò /ïé âüëïé  åßìáé

 ëßãïò, ç, ï  ôï ðáé÷íßäé/ôá ðáé÷íßäéá 

    ç ôÜîç/ïé ôÜîåéò

Επικοινωνιακές φράσεις

 -  Ðüóá ðáé÷íßäéá Ý÷åéò;

 - ¸÷ù ðïëëÜ ðáé÷íßäéá.

 -  Ðüóá ðáéäéÜ åßóôå óôçí ôÜîç;

 -  Åßìáóôå ëßãá ðáéäéÜ óôçí ôÜîç.

 Μάθημα 32 | Πολύς-λίγος 
Σκοπός | Να κατανοήσουν τα παιδιά τις έννοιες των αντιθέτων

Υλικά 

 •ìïëýâéá  •÷áñôéÜ  •êüëëá  •êçñïìðïãéÝò
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 Μάθημα 33 | Σκληρός-μαλακός 
Σκοπός | Να κατανοήσουν τα παιδιά τις έννοιες των αντιθέτων

Προτεινόμενες δραστηριότητες

  Óôç äéÜñêåéá ôïõ ìáèÞìáôïò, ôá ðáéäéÜ èá Ý÷ïõí ôç äõíáôüôçôá: 

 

 1. Ná áêïýóïõí ôçí éóôïñßá «Ôï öôåñü ôïõ ÐÜêç ÐáðÜêç».

  2. Íá ðéÜóïõí êáé íá áíáãíùñßóïõí áíôéêåßìåíá ðïõ åßíáé óêëçñÜ êáé  

      áíôéêåßìåíá ðïõ åßíáé ìáëáêÜ. 

 3. Íá ÷ñùìáôßóïõí óå öýëëï åñãáóßáò åéêüíåò óêëçñþí áíôéêåéìÝíùí ìå êüêêéíï  

     ÷ñþìá êáé ìáëáêþí áíôéêåéìÝíùí ìå êßôñéíï ÷ñþìá.

Στόχος του μαθήματος

 1. Íá êáôáíïÞóïõí ôéò Ýííïéåò óêëçñüò-ìáëáêüò.

 2. Ná ìÜèïõí íá ñùôïýí êáé íá áðáíôïýí ó÷åôéêÜ ìå ôéò éäéüôçôåò äéáöüñùí   

     áíôéêåéìÝíùí

Επικοινωνιακές φράσεις

 -  Ôï áñêïõäÜêé óïõ åßíáé ìáëáêü Þ óêëçñü;

 - Åßíáé ðïëý ìáëáêü.

 - Ôï èñáíßï ìïõ åßíáé óêëçñü.

 - Ôï ìáîéëÜñé ìïõ åßíáé ìáëáêü.

Υλικά 

 •ìáëáêÜ êáé óêëçñÜ áíôéêåßìåíá  •êçñïìðïãéÝò •öýëëá åñãáóßáò

Λεξιλόγιο

 óêëçñüò, Þ, ü  ç ðÝôñá/ïé ðÝôñåò  

 ìáëáêüò, Þ, ü  ôï âáìâÜêé/ôá âáìâÜêéá   

    ôï áñêïõäÜêé/ôá áñêïõäÜêéá

    ôï èñáíßï/ôá èñáíßá

    ôï ôñáðÝæé/ôá ôñáðÝæéá
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 Μάθημα 34 | ∆υνατός-χαμηλός ή απαλός 
Σκοπός | Να κατανοήσουν τα παιδιά τις έννοιες των αντιθέτων

Στόχος του μαθήματος

 1. Ná êáôáíïÞóïõí ôéò Ýííïéåò äõíáôüò-÷áìçëüò Þ áðáëüò.

 2. Ná ìÜèïõí íá ñùôïýí êáé íá áðáíôïýí ó÷åôéêÜ ìå ôçí Ýíôáóç ôïõ Þ÷ïõ.

Προτεινόμενες δραστηριότητες

  Óôç äéÜñêåéá ôïõ ìáèÞìáôïò, ôá ðáéäéÜ èá Ý÷ïõí ôç äõíáôüôçôá: 

 

  1. Ná áêïýóïõí ôçí éóôïñßá «Ïñ÷Þóôñá ÐïíôéêÜôá».

  2.  Íá áêïýóïõí êáé íá áíáãíùñßóïõí äõíáôïýò êáé ÷áìçëïýò Þ÷ïõò.

 3. Íá ðáßîïõí ôï ðáé÷íßäé «Ôï êñõììÝíï áíôéêåßìåíï». Ôá ðáéäéÜ Ý÷ïõí êñýøåé  

     ìÝóá óôç ôÜîç Ýíá áíôéêåßìåíï. ¸íá ðáéäß ðñïóðáèåß íá ôï âñåé. ¼ôáí ôï ðáéäß  

     ðëçóéÜæåé óôï êñõììÝíï áíôéêåßìåíï, ôá õðüëïéðá ðáéäéÜ ôñáãïõäïýí äõíáôÜ,  

    åíþ üôáí áðïìáêñýíåôáé ôñáãïõäïýí óéãáíÜ. Áõôü óõíå÷ßæåôáé ìÝ÷ñé ôï ðáéäß  

     íá âñåé ôï êñõììÝíï áíôéêåßìåíï.

Λεξιλόγιο

 äõíáôüò, Þ, ü  ï áÝñáò-ï Üíåìïò  öõóÜåé

 óéãáíüò, Þ, ü  ôï ÷éüíé/ôá ÷éüíéá  ðÝöôù

 áðáëüò, Þ, ü      ðáßæù

 äõíáôÜ 

 óéãáíÜ

 áðáëÜ    

Επικοινωνιακές φράσεις

 -  Ç äáóêÜëá ìïõ Ý÷åé ÷áìçëÞ öùíÞ.
 - Ôï ÷éüíé ðÝöôåé áðáëÜ óôç ãç.
 - Ç ôçëåüñáóç ðáßæåé äõíáôÜ.
 - ÖõóÜåé äõíáôüò áÝñáò.

Υλικά 

 •êáóåôüöùíï  •êáóÝôåò ìå ìïõóéêÞ
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 Μάθημα 35 | Αργός-γρήγορος
Σκοπός | Να κατανοήσουν τα παιδιά τις έννοιες των αντιθέτων

Στόχος του μαθήματος

 1. Ná êáôáíïÞóïõí ôéò Ýííïéåò áñãüò-ãñÞãïñïò.

 2. Ná ìÜèïõí íá ñùôïýí êáé íá áðáíôïýí ó÷åôéêÜ ìå ôçí ôá÷ýôçôá áíèñþðùí,  

            æþùí êáé áíôéêåéìÝíùí.

Προτεινόμενες δραστηριότητες

  Óôç äéÜñêåéá ôïõ ìáèÞìáôïò, ôá ðáéäéÜ èá Ý÷ïõí ôç äõíáôüôçôá: 

 

 1. Íá áêïýóïõí ôï ðáñáìýèé «Ç ÷åëþíá êáé ï âÜôñá÷ïò» 

 2. Íá ÷ñùìáôßóïõí, óå öýëëï åñãáóßáò, æþá ðïõ êéíïýíôáé ãñÞãïñá ìå êüêêéíï  

     ÷ñþìá êáé æþá ðïõ êéíïýíôáé áñãÜ ìå ìðëå ÷ñþìá.

  3. Íá ìéìçèïýí ôï ðåñðÜôçìá æþùí ðïõ êéíïýíôáé áñãÜ Þ ãñÞãïñá.

Λεξιλόγιο

 áñãüò, Þ, ü  ï ëáãüò/ïé ëáãïß   ðåñðáôÜù/ðåñðáôþ

 ãñÞãïñïò, ç, ï  ç ÷åëþíá/ïé ÷åëþíåò   ôñÝ÷ù

 áñãÜ   ôï Üëïãï/ôá Üëïãá   

 ãñÞãïñá  ôï ößäé/ôá ößäéá

    ôï óáëéãêÜñé/ôá óáëéãêÜñéá

    ôï ìõñìÞãêé/ôá ìõñìÞãêéá

Υλικά 

 •ìïëýâéá  •÷áñôéÜ  •êüëëá  •êçñïìðïãéÝò •øáëßäéá •öýëëá åñãáóßáò

Επικοινωνιακές φράσεις

 -  Ðþò ðåñðáôÜåé ç ÷åëþíá êáé ðþò ï ëáãüò;
 -  Ç ÷åëþíá ðåñðáôÜåé áñãÜ. Ï ëáãüò ôñÝ÷åé ãñÞãïñá.
 - Ôï óáëéãêÜñé åßíáé áñãü. Ôï Üëïãï åßíáé ãñÞãïñï.
 -  Ôï áõôïêßíçôï ôñÝ÷åé ãñÞãïñá.
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 Μάθημα 36 | Ίδιος-διαφορετικός 
Σκοπός | Να κατανοήσουν τα παιδιά τις έννοιες των αντιθέτων

Στόχος του μαθήματος

 1. Ná êáôáíïÞóïõí ôéò Ýííïéåò ßäéïò-äéáöïñåôéêüò. 

 2. Ná ìÜèïõí íá ñùôïýí êáé íá áðáíôïýí ó÷åôéêÜ ìå ôéò ïìïéüôçôåò êáé ôéò äéáöïñÝò  

     ìåôáîý áíèñþðùí, æþùí êáé áíôéêåéìÝíùí.

Προτεινόμενες δραστηριότητες

  Óôç äéÜñêåéá ôïõ ìáèÞìáôïò, ôá ðáéäéÜ èá Ý÷ïõí ôç äõíáôüôçôá: 

 

 1. Íá ÷ñùìáôßóïõí óå Ýíá öýëëï åñãáóßáò áíôéêåßìåíá ðïõ Ý÷ïõí ôï ßäéï ÷ñþìá.

  2. Íá âñïõí äýï åéêüíåò ðïõ åßíáé ßäéåò ìÝóá áðü ìéá óåéñÜ åéêüíùí.

  3. Íá âñïõí ôçí åéêüíá ðïõ åßíáé äéáöïñåôéêÞ (îå÷ùñßæåé) áíÜìåóá óå ìéá óåéñÜ  

      åéêüíùí.

  4. Íá îå÷ùñßóïõí óå ìéêñÝò óôïßâåò üëá ôá ßäéá áíôéêåßìåíá ðïõ âñßóêïíôáé ìÝóá  

      óå ìéá ÷Üñôéíç óáêïýëá (ð.÷. ìðßëéåò, êáñáìÝëåò, áõôïêéíçôÜêéá, êïõìðéÜ, ê.ëð).

Επικοινωνιακές φράσεις

 -  ÁõôÜ ôá ìïëýâéá åßíáé ßäéá.

 - Eßíáé ç ôóÜíôá óïõ ßäéá ìå ôïõ Êþóôá;

 - Ç ôóÜíôá ìïõ åßíáé äéáöïñåôéêÞ áðü ôïõ Êþóôá.

Λεξιλόγιο

 ßäéïò, á, ï   ôï êïõìðß/ôá êïõìðéÜ  

 äéáöïñåôéêüò, Þ, ü   ç ìðßëéá/ïé ìðßëéåò  

     ç ôóÜíôá/ïé ôóÜíôåò

     ôï ìïëýâé/ôá ìáëýâéá

     

Υλικά 

 
•ìïëýâéá •êüëëá •êçñïìðïãéÝò •öýëëá åñãáóßáò •ìðßëéåò •áõôïêéíçôÜêéá

 •êïõìðéÜ •åéêüíåò äéÜöïñùí áíôéêåéìÝíùí
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 Μάθημα 37 | Επανάληψη των αντιθέτων 
Σκοπός | Να κατανοήσουν τα παιδιά τις έννοιες των αντιθέτων

Στόχος του μαθήματος

 1. Ná åðáíáëÜâïõí ôéò Ýííïéåò ôùí áíôéèÝôùí.

Προτεινόμενες δραστηριότητες

  Óôç äéÜñêåéá ôïõ ìáèÞìáôïò, ôá ðáéäéÜ èá Ý÷ïõí ôç äõíáôüôçôá: 

 

  2. Íá ôñáãïõäÞóïõí ôï ôñáãïýäé «¹ôáí Ýíá ìéêñü êáñÜâé», áíåâïêáôåâÜæïíôáò ôïí      

                ôüíï ôçò öùíÞò ôïõò ãéá íá îå÷ùñßóïõí ôéò Ýííïéåò ÷áìçëÜ êáé äõíáôÜ. 

 1.  Íá æùãñáößóïõí æåõãÜñéá áíôéêåéìÝíùí ðïõ åêöñÜæïõí áíôßèåôåò Ýííïéåò. 

(ð.÷. Ýíáí ïõñáíïîýóôç êáé Ýíá óðßôé ãéá ôéò Ýííïéåò øçëü êáé êïíôü, Ýíáí ëáãü  

êáé ìßá ÷åëþíá ãéá ôéò Ýííïéåò ãñÞãïñï êáé áñãü, Ýíá êáëÜèé ìå ðïëëÜ öñïýôá  

êáé Ýíá ìå ëßãá ãéá ôéò Ýííïéåò ðïëëÜ/ëßãá, Ýíá óöïõããÜñé êáé ìßá êéìùëßá ãéá  

ôéò Ýííïéåò ìáëáêü êáé óêëçñü, ìßá ìåëéôæÜíá êáé Ýíá êáñüôï ãéá ôéò Ýííïéåò  

÷ïíôñü êáé ëåðôü.

 

Λεξιλόγιο

 ìåãÜëïò-ìéêñüò  áñãüò-ãñÞãïñïò  áñãÜ-ãñÞãïñá

 øçëüò-êïíôüò  äõíáôüò-÷áìçëüò  äõíáôÜ-÷áìçëÜ

 ÷ïíôñüò-ëåðôüò ßäéïò-äéáöïñåôéêüò

 ðïëýò-ëßãïò

Επικοινωνιακές φράσεις

 ÅðáíÜëçøç ôùí ðñïçãïõìÝíùí åðéêïéíùíéáêþí öñÜóåùí.

Υλικά 

 
•ìïëýâéá  •÷áñôéÜ •êçñïìðïãéÝò •êáóÝôåò ìå ìïõóéêÞ •åéêüíåò áíôéèÝôùí   

 •öýëëá åñãáóßáò
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